2.12人是社会性动物，每个个体相互联系，因而个人的自由行动并不是无界限的，它总会受到社会各种各样的制约。这不仅关乎规则意识，更关乎个人的道德品质，为了自己而不顾他人，这并不是自由而是自私自利。在这种特殊时期，“自由”这个概念变得不再抽象，而是十分真切的同每个人联系。没有公共大义的规制，个人的私利就会失去道德的支撑，而变成毁坏其他人生活的恶。公共大义下的个人的短暂行动限制不仅会换来更快的正常生活秩序，还会获得真正的自由。只有每个人积极的配合疫情防控，病毒扩散的势头才能在最短时间内获得有效控制，社会管控离解禁的日子就会越近，正常的生产生活秩序恢复的也就越快，个人的自由行动之日也会很快到来。真正的自由是有秩序的自由，这样的自由才是值得追求和向往的。
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